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Die Seminare finden jeweils von 9:00 Uhr - 17:00 Uhr in unseren Seminarrdumen Hattinger StraBe 44 in Bochum statt.

IFPO Osteopathieakademie

Hattinger StraBe 44 - 44789 Bochum
Web: www.ifpo-osteopathieakademie.de
Email: info@ifpo-osteopathieakademie.de

Telefon: 0234 - 95 09 808

Terminubersicht 2021
Datum Uhrzeit Modulnr. Modulname Dozent Seminar_Turnus
Januar 2021 07.01.-10.01.2021 neu: 11.02. - 14.02.2021  09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Bluthner 3 A
14.01. - 17.01.2021 neu: 25.02. - 28.02.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Remmert 1 A
21.01.-24.01.2021 neu: 22.04. - 25.04.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Miihimann DOSOM® 1 B
28.01. - 31.01.2021 Webinar 09:00 - 17:00 Uhr Modul 6 Repetitorium Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM®
Februar 2021 05.02. - 07.02.2021 Webinar 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Miihimann DOSOM® 1 B
11.02. - 14.02.2021 neu: 08.04. - 11.04.2021  09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Bluthner 3 A
25.02. - 28.02.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP R rt 1 A
Marz 2021 06.03. - 07.03.2021 Webinar 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Mihlmann DOSOM® Mikronahrstoffberatung
13.03./14.03.2021 09:00 Uhr Prifung
18.03. - 21.03.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 4 Integration HP Mihimann DOSOM® 4 C
25.03. - 28.03.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Bliithner 6 A
April 2021 08.04. - 11.04.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Bluthner 3 A
15.04. - 18.04.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM® 2 B
22.04. - 25.04.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Miihimann DOSOM® 1 B
Mai 2021 29.04. - 02.05.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 4 Integration HP Mithimann DOSOM® 5 C
06.05. - 09.05.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Remmert 2 A
13.05. - 16.05.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Blithner 4 A
15.05. - 16.05.2021 Webinar 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Mihimann DOSOM® Strain-Counterstrain
27.05. - 30.05.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM® 3 B
Juni 2021 03.06. - 06.06.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 8 Kinder HP Mihlmann DOSOM® 1
10.06. - 13.06.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Lohenstein 3 A
17.06. - 20.06.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 4 Integration HP Mihimann DOSOM® 6 C
24.06. - 27.06.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Mithimann DOSOM® 2 B
Juli 2021 01.07. - 04.07.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM® 4 B
15.07. - 18.07.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Kaminski 1 B
29.07. - 01.08.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Blithner 5 A
August 2021 12.08. - 15.08.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Bluthner 6 A
19.08. - 22.08.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 6 Repetitorium Integration HP Blin 1
28.08. /29.08.2021 09:00 Uhr Priifung
September 2021 02.09. - 05.09.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Mihlmann DOSOM® 3 B
09.09. - 12.09.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Lohenstein 4 A
17.09. - 19.09.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Albrecht Qi Gong 4
23.09. - 26.09.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 6 Repetitorium Integration HP Blin 2
30.09. - 03.10.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Mithimann DOSOM® 4 B
Oktober 2021 07.10. - 10.10.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 4 Integration HP Miihimann DOSOM® 1 A
14.10. - 17.10.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Kaminski 2 B
21.10. - 24.10.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Albrecht Aufmerksamkeit
28.10. - 31.10.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM® 5 B
November 2021 04.11.-07.11.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 6 Integration HP Mihlmann DOSOM® 2 A
11.11. - 14.11.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Blithner 5 B
18.11.- 21.11.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Lohenstein 5 A
25.11. - 28.11.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Kaminski 3 B
Dezember 2021 09.12. - 12.12.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM® 6 B
16.12. - 19.12.2021 09:00 - 17:00 Uhr Modul 8 Kinder HP Mihlmann DOSOM® 2
Terminubersicht 2022
Datum Uhrzeit Modulnr. Modulname Dozent Seminar _Turnus
Januar 2022 13.01. - 16.01.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Remmert 6 A
20.01. - 23.01.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 4 Integration HP Blithner 3 A
27.01. - 30.01.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Miihimann DOSOM® 1 C
Februar 2022 03.02. - 06.02.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM® 7 B
10.02. - 13.02.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Blithner 6 B
17.02. - 20.02.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Kaminski 4 B
Marz 2022 05.03. - 06.03.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Mihlmann DOSOM® Mikronahrstoffberatung
10.03. - 13.03.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Remmert 1
19.03./20.03.2022 09:00 Priifung
24.03. - 27.03.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 4 Integration HP Mithimann DOSOM® 4 A
April 2022 31.03. - 03.04.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM® 8 B
07.04. - 10.04.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Kaminski 5 B
21.04. - 24.04.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Bliithner 1 C
Mai 2022 05.05. - 08.05.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Albrecht Nullen und Einsen
12.05. - 15.05.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Mihimann DOSOM® 2 C
19.05. - 22.05.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Miihimann DOSOM® 9 B
26.05. - 29.05.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 4 Integration HP Mihimann DOSOM® 5 A
Juni 2022 09.06. - 12.06.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Remmert 2 B
23.06. - 26.06.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Mihimann DOSOM® 3 C
Juli 2022 30.06. - 03.07.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mithimann DOSOM® 10 B
28.07. - 31.07.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Blithner 2 C
August 2022 11.08. - 14.08.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Bluthner 6 B
18.08. - 21.08.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 6 Repetitorium Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM®
27.08. /28.08.2022 09:00 Uhr Priifung
September 2022 01.09. - 04.09.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Lohenstein 3 B
08.09. - 11.09.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Albrecht Daseinsebenen
29.09. - 02.10.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 4 Integration HP Mihimann DOSOM® 6 A
Oktober 2022 06.10. - 08.10.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Miihimann DOSOM® 1 A
09.10. - 11.10.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Mihlmann DOSOM® Muskeltest
13.10. - 16.10.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Mithimann DOSOM® 4 C
20.10. - 23.10.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 1 Parietal HP Blithner 3 C
27.10. - 30.10.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Lohenstein 4 B
November 2022 03.11. - 06.11.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 6 Repetitorium Integration HP Blin 1
10.11. - 13.11.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 2 Viszeral HP Lohenstein 5 B
17.11. - 20.11.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 3 Craniosacral HP Blithner 5 C
Dezember 2022 01.12. - 04.12.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 5 Spezialisierung HP Mihlmann DOSOM® 2 A
08.12. - 11.12.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 7 Sonderkurs HP Mihlmann DOSOM® Herz
15.12. - 18.12.2022 09:00 - 17:00 Uhr Modul 6 Repetitorium Integration HP Blin 2

Anderungen bleiben der Schulleitung vorbehalten
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Modul 1: Parietal

bestehend aus 6 Seminaren

Turnus A
Dozent: HP Bliithner

Turnus B
Dozent: HP Kaminski

Turnus C
Dozent: HP Bliithner

Parietal 1 (4 Tage)

07.05. - 10.05.2020 neu: 09.07. - 12.07.2020

15.07. - 18.07.2021

21.04. - 24.04.2022

Parietal 2 (4 Tage)

13.08. - 16.08.2020

14.10. - 17.10.2021

28.07. - 31.07.2022

Parietal 3 (4 Tage)

08.04. - 11.04.2021

25.11. - 28.11.2021

20.10. - 23.10.2022

Dozent: HP Mihimann DOSOM®

Dozent: HP Mihimann DOSOM®

Parietal 4 (4 Tage) 13.05. - 16.05.2021 17.02. - 20.02.2022 2023
Parietal 5 (4 Tage) 29.07. - 01.08.2021 07.04. - 10.04.2022 2023
Parietal 6 (4 Tage) 12.08. - 15.08.2021 11.08. - 14.08.2022 HP Blithner 2023
Modul 2: Viszeral

bestehend aus 6 Seminaren Turnus A Turnus B

Viszeral 1 (4 Tage) 25.02. - 28.02.2021 HP Remmert 10.03. - 13.03.2022 HP Remnert

Viszeral 2 (4 Tage) 06.05. - 09.05.2021 HP Remmert 09.06. - 12.06.2022 HP Remmert

Viszeral 3 (4 Tage) 10.06. - 13.06.2021 HP Lohenstein 01.09. - 04.09.2022 HP Lohenstein

Viszeral 4 (4 Tage) 09.09. - 12.09.2021 HP Lohenstein 27.10. - 30.10.2022 HP Lohenstein

Viszeral 5 (4 Tage) 18.11. - 21.11.2021 HP Lohenstein 10.11. - 13.11.2022 HP Lohenstein

Viszeral 6 (4 Tage) 13.01. - 16.01.2022 HP Remmert 2023 HP Remmert

Modul 3: Craniosacral

bestehend aus 6 Seminaren Turnus A Turnus B Turnus C

Dozent: HP Mihimann DOSOM®

Craniosacral 1 (4 Tage

16.01. - 19.01.2020

22.04. - 25.04.2021

27.01. - 30.01.2022

Craniosacral 2 (4 Tage

19. - 22.03.20 neu: 28. - 31.05.20 Webinar

24.06. - 27.06.2021

12.05. - 15.05.2022

02.07. - 05.07.2020

02.09. - 05.09.2021

23.06. - 26.06.2022

Craniosacral 4 (4 Tage

29.10. - 01.11.2020

30.09. - 03.10.2021

13.10. - 16.10.2022

Craniosacral 5 (4 Tage

17.12. - 20.12.2020 Webinar Bliithner

11.11. - 14.11.2021 Blithner

17.11. - 20.11.2022 Blithner

)
)
Craniosacral 3 (4 Tage)
)
)
)

Craniosacral 6 (4 Tage

25.03. - 28.03.2021 Blithner

10.02. - 13.02.2022 Bliithner

2023 Bluthner

Modul 4: Integration

Modul 8: Kinderosteopathie

bestehend aus 6 Seminaren

Turnus C
Dozent: HP Miihimann DOSOM®

Turnus A
Dozent: HP Miihimann DOSOM®

bestehend aus 2 Seminaren

Integration 1 (4 Tage)

21.05. - 24.05.2020 Webinar

07.10. - 10.10.2021

Integration 2 (4 Tage)

24.09. - 27.09.2020

04.11. - 07.11.2021

Integration 3 (4 Tage)

03.12. - 06.12.2020

20.01. - 23.01.2022 Blithner

2019
Dozent: HP Miihimann DOSOM®

Kinder 1 (4 Tage)

Integration 4 (4 Tage)

18.03. - 21.03.2021

24.03. - 27.03.2022

03.06. - 06.06.2021

Integration 5 (4 Tage)

29.04. - 02.05.2021

26.05. - 29.05.2022

Kinder 2 (4 Tage)

Integration 6 (4 Tage)

17.06. - 20.06.2021

29.09. - 02.10.2022

16.12. - 19.12.2021

Modul 5: Spezialisierung

Priifungstermine

bestehend aus 10 Seminaren

Turnus B
Dozent: HP Mihimann DOSOM®

Turnus A
Dozent: HP Mihimann DOSOM®

2021

Spezialisierung 1 (3 Tage

05.02. - 07.02.2021

06.10. - 08.10.2022

13./14.03.2021

Spezialisierung 2 (4 Tage

15.04. - 18.04.2021

01.12. - 04.12.2022

28./29.08.2021

Modul 6: Repetitorium

Rep Integration HP Blin

Teil 1 (4 Tage)

[ 19.08. - 22.08.2021

03.11. - 06.11.2022

Teil 2 (4 Tage)

[ 23.09. - 26.09.2021

15.12. - 18.12.2022

Rep Spezialisierung HP Miihimann DOSOM®

(4 Tage)

28.01. - 31.01.2021
Webinar

18.08. - 21.08.2022

)

)
Spezialisierung 3 (4 Tage) 27.05. - 30.05.2021 2023
Spezialisierung 4 (4 Tage) 01.07. - 04.07.2021 2023 2022
Spezialisierung 5 (4 Tage) 28.10. - 31.10.2021 2023
Spezialisierung 6 (4 Tage) 09.12. - 12.12.2021 2023 19./20.03.2022
Spezialisierung 7 (4 Tage) 03.02. - 06.02.2022 2023 27./28.08.2022
Spezialisierung 8 (4 Tage) 31.03. - 03.04.2022 2023
Spezialisierung 9 (4 Tage) 19.05. - 22.05.2022 2024
Spezialisierung 10 (3 Tage) 30.06. - 03.07.2022 2024

theoretische Priifung:
samstags 9:00 - 12:00 Uhr

praktische Prifung:
Samstag nachmittag oder Sonntag

Modul 7: Sonderkurse

2021

2022

06.03. - 07.03.2021

Webinar: Mikronahrstoffberatung - HP Stefan Mihimann D.O.S.0.M.®

05.03. - 06.03.2022

Webinar: Mikronahrstoffberatung - HP Stefan Mihimann D.O.S.0.M.®

15.05. - 16.05.2021

Webinar: Strain-Counterstrain & AOB - HP Stefan Mihlmann D.O.S.0.M.®

05.05. - 08.05.2022

Qi Gong 5: Biomechanik, Nullen und Einsen - HP Christoph Albrecht

17.09. - 19.09.2021

Qi Gong 4: Biomechanik, Kultivierung elektromagnetischer Haushalt - HP Albrecht

08.09. - 11.09.2022

Die Daseinsebenen - HP Christoph Albrecht

21.10. - 24.10.2021

Aufmerksamkeit als konkretes physisches Phdnomen - HP Christoph Albrecht

09.10. - 11.10.2022

Muskeltest - HP Stefan Miihimann D.0.S.0.M.®

08.12. - 11.12.2022

Funktionelle Herzrythmusstérungen aus osteop. Sicht - HP Stefan Miihimann D.0.S.0.M.®
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Allgemeine Ausbildungsinformationen

Ausbildungsstruktur

Die Module 1 (Parietal), 2 (Viszeral), 3 (Craniosacral), 4 (Integration) und 5 (Spezialisierung) sind Pflichtmodule, d.h. sie miissen im Rahmen der
Vollausbildung belegt werden. Modul 6 (Repetitorium), Modul 7 (Sonderkurse) und Modul 8 (Kinderosteopathie) sind Wahimodule, die je nach
Interesse und Bedarf individuell belegt werden kénnen.

Die Module 1-4 schlieRen mit einer schriftlichen und praktischen Priifung ab. Nach Erreichen von 1.350 Unterrichtsstunden und Abschluss aller
Pflichtmodule kann die Abschlusspriifung abgelegt werden.

Osteopathische Abschlussarbeit

Es gibt die Moglichkeit, eine osteopathische Abschlussarbeit anzufertigen, um die osteopathische Marke D.0.S.0.M.® sowie das osteopathische
Abschlusszertifikat zu erlangen. Die Abschlussarbeit kann bereits wahrend der Belegung des Moduls 5 (Spezialisierung) begonnen werden, die
Einreichung und Priifung vor dem osteopathischen Gremium ist jedoch erst nach bestandener Abschlusspriifung (Abschluss Modul 5) mdglich.

Ausbildungsinhalte

Generell werden in den Seminaren das bendtigte Wissen sowie die Fahigkeiten aus folgenden Bereichen vermittelt:

- Anatomie, Physiologie und Pathologie, Grundlegendes Wissen der inneren Medizin, Orthopadie, Neurologie

- Indikationen und Kontraindikationen, Anamnese und Diagnosestellung aus osteopathischer Sicht

- Korperliche Untersuchung, Differentialdiagnose, Beurteilung der Gesamtstatik, Kérperachsen, Haltungstypen

- Osteopathische Untersuchungsmethoden und osteopathische Tests

- Osteopathische Lasionsketten, typische dysfunktionale Muster, Erstellen von Untersuchungs- und Behandlungsprotokollen

- Osteopathische Behandlungskonzepte und deren Durchfuhrung, Fallstudien, praktische Beispiele mit Patienten

- Diagnostik Gber neurologische Muskeltests nach Dr. Kendall und Dr. Goodheart

- Screening von Storfeldern (z.B. chemisch, emotional, Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, Narben)

- Studium der Gesamtkompensation und Homd&ostase des Kdrpers nach Ausrichtung des Mesencephalons (nach Moshe Kastiel)

- Osteopathische Diagnose der Kompensationsketten (intracranielle und extracranielle Ursachen), Dysfunktionsursachen im Ektoderma,
Mesoderma, Endoderma (nach Moshe Kastiel)

- Prinzipien der globalen, parallelen Medizin (nach Moshe Kastiel)

- Diagnostik und Behandlung tber Reflexpunktsysteme (z.B. Chapman), sowie VRP Zonen

Modul 1 - Parietal (Pflichtmodul)

Neuromuskulare Techniken (NMT, , Triggerpunkttechniken®), Funktionale Muskeltests, Muskelenergietechniken (MET), Strukturelle Osteopathische
Techniken (HVLA — High Velocity, Low Amplitude), Faszientechniken, praktische Anatomie und Physiologie, neuro-myofasziales und
venolymphatisches System, Biomechanische Grundlagen des Bewegungsapparates, Differentialdiagnostik, parieto-viszerale und parieto-kraniale
Beziige, Analyse von Fallen aus der Praxis, Grundlagen der osteopathischen Untersuchung und Behandlung, Geschichte und Konzept der
Osteopathie

Seminar 1: Grundlagen, Becken: lliosacrale Dysfunktionen

Seminar 2: Becken: Sacroiliacale Dysfunktionen, Lendenwirbelsaule

Seminar 3: Lenden-, Brust- und Halswirbelsaule

Seminar 4: Thorax, Schulter

Seminar 5: Extremitaten

Seminar 6: Repetitorium + Priifung

Modul 2 - Viszeral (Pflichtmodul)

Einfihrung in die Viszerale Osteopathie. Palpationstechniken, praktische Anatomie, Physiologie und Pathologie, Osteopathische Diagnosetests
und Behandlung. Gewebetechniken nach Barral, Williame und Kuchera (direkte/indirekte Techniken, Recoil, Induktion, Reflexpunkte, Chapman
Punkte), Konzept der Faszilitation, Embryologie, viszero-parietale und viszero-kraniale Bezlige, Analyse von Fallen aus der Praxis.

Seminar 1: Leber und Gallenblase

Seminar 2: Magen, Milz, Pankreas, Duodenum

Seminar 3: Dick- und Dinndarm

Seminar 4: Thorax

Seminar 5: Urogenitales System

Seminar 6: Repetitorium + Priifung

Modul 3 - Craniosacral (Pflichtmodul)

Seminar 1: Einfiihrung in die craniosacrale Osteopathie, Geschichte und Philosophie. Anatomie des Schéadels, cranielle Biomechanik, Aufbau der
Meningen und des Membransystems, Liquorproduktion und -absorption, praktische Anatomie und Palpation. Techniken zum Erfihlen und
Evaluieren des craniosacralen Rhythmus, 10-Step Protokoll nach Dr. Upledger.

Seminar 2: Kauapparat. Praktische Anatomie und Palpation der myofaszialen Gewebe, cranielle Techniken zur Gewebeentspannung,
Bewegungsphysiologie, Dysfunktionen, TMJ- Komplex, Techniken zum Erfiihlen und Evaluieren des craniosacralen Rhythmus.

Analyse von Fallen aus der Praxis.

Seminar 3: Dysfunktionen der Schadelbasis. Praktische Anatomie und Physiologie. Kraniale Biomechanik, Suturen des Schadels und Pivotpunkte.
Osteopathische Untersuchung und Behandlung. Craniosacrale Techniken: Disengagement, V-Spread, Fluidtechniken, Membrantechiken.
Techniken zum Erfiihlen und Evaluieren des craniosacralen Rhythmus. Analyse von Fallen aus der Praxis.
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Seminar 4: Generelle und spezifsche Drainagetechniken, Gesichtsschadel. Praktische Anatomie und Physiologie, Biomechanik, Sinus Venosi,
craniosacrale Techniken: Drainagetechniken, venolymphatische Pumpen, Disengagement, CV3-Technik. Cranio-viszerale und Cranio-parietale
Beziige. Analyse von Fallen aus der Praxis. Osteopathische Untersuchung und Behandlung, Faszielle Entspannung, osteopathische ganzheitliche
Diagnosemethoden, Auffinden der Primardysfunktion. Analyse von Fallen aus der Praxis.

Seminar 5: Unwinding Techniken & Repetitorium. Cranio-viszerale und Cranio-parietale Beziige. Analyse von Fallen aus der Praxis. Generelle und
Spezifsche Drainagetechniken. Osteopathische Untersuchung und Behandlung, Faszielle Entspannung, osteopathische ganzheitliche
Diagnosemethoden, Auffinden der Primardysfunktion. Analyse von Fallen aus der Praxis.

Seminar 6: Repetitorium + Priifung

Modul 4 - Integration (Pflichtmodul)

Seminar 1: Hirnnerven N.I - N.VI, neurales System und craniosacrale Therapie

Grundlagen Hirnneigung, Korperparallelitaten, Globales Kompensationsmuster

Seminar 2: Hirnnerven N.VII - N.XIl, neurales System und craniosacrale Therapie

Grundlagen Hirnneigung, Korperparallelitaten, Globales Kompensationsmuster

Seminar 3: Periphere Nerven - Grundlagen, Behandlungsprinzipien. Nerven der oberen Extremitat.

Grundlagen Hirnneigung, Korperparallelitaten, Globales Kompensationsmuster

Seminar 4: Periphere Nerven - Nerven der oberen und unteren Extremitat.

Grundlagen Hirnneigung, Korperparallelitaten, Globales Kompensationsmuster

Seminar 5: Periphere Nerven - Nerven der unteren Extremitat, System der Kategorien, Neurale Dysorganisation
Grundlagen Hirnneigung, Korperparallelitaten, Globales Kompensationsmuster

Seminar 6: Viszerale Reflexpunktsysteme. Viszero-craniale Bezlige, Viszero-viszerale und parieto-viszerale Beziige.
Grundlagen Hirnneigung, Kérperparallelitaten, Globales Kompensationsmuster

Modul 5 - Spezialisierung (Pflichtmodul)

Dieses Modul vermittelt einen systemischen osteopathischen Ansatz. Die Teilnehmer werden geschult, nicht nur die Techniken der klassischen
Osteopathie anzuwenden und die osteopathische Arbeit mit der allopathischen Medizin zu integrieren, sondern generell heiltherapeutisch und
ganzheitlich tatig zu sein. Dies beinhaltet die Analyse beziiglich Erndhrung und chemischer Belastung des Patienten, die Diagnose des
Immunsystems als hauptsachlichen Verursacher vieler Dysfunktionen, die Bewertung des endokrinen Systems, Diagnostik des Verdauungstraktes
und der Entgiftungswege Uber Leber und Niere.

Seminar 1: Differentialdiagnostik Hirnneigungen

Seminar 2: Differentialdiagnostik Kompensationsmuster

Seminar 3: Kauapparat, Schwermetalle

Seminar 4: Immunsystem

Seminar 5: Nebennieren

Seminar 6: Endokrines System

Seminar 7: Verdauung, Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, Allergien

Seminar 8: Heart Care

Seminar 9: Brain Care

Seminar 10: Verletzung und Traumabehandlung

Modul 6 - Repetitorium (Wahimodul)

Im Repetitorium werden die in den Pflichtmodulen durchgenommenen Techniken und Themen wiederholt, vertieft und insbesondere in der
Anwendung getibt. Es gibt viel Raum fiir Fragen und individuelle Férderung. Insbesondere zur gezielten Prifungsvorbereitung geeignet.

Modul 7 - Sonderkurse (Wahimodul)

Hier werden in regelmaRigen Abstanden interessante und erweiterte Themen aus der osteopathischen Medizin vorgestellt. Genaue Kursinhalte
sind auf unserer Webseite unter ,Weiterbildung® zu finden.

Modul 8 - Kinderosteopathie (Wahimodul)

Seminar 1: Grundlegende Aspekte der osteopathischen Therapie bei Babys und Kindern, Rechtliche Aspekte, Indikationen / Kontraindikationen,
Sicherheit & Praxismanagement, Entwicklungs- und Ossifizierungsphysiologie, Grundlagen der Embryologie, spezielle Anatomie, Physiologie und
Pathologie, spezielle Untersuchung- & Behandlungstechniken, Fallbeispiele und Anwendungsdemonstrationen

Seminar 2: Grundlegende Aspekte der osteopathischen Therapie bei Kindern und Jugendlichen, Indikationen / Kontraindikationen, Entwicklungs-
und Ossifizierungsphysiologie, Grundlagen der Embryologie, spezielle Anatomie, Physiologie und Pathologie, spezielle Untersuchung- &
Behandlungstechniken Untersuchungs- und Behandlungsprotokoll), Fallbeispiele und Anwendungsdemonstrationen, Erstellen von Befund- und
Behandlungsberichten

Heilpraktikerausbildung

Seminar 1: Grundlagen Anamnesetechnik, Herz, Lunge, Verdauungsorgane

Seminar 2: Neurologie 1, Blut/ Lymphe, Niere

Seminar 3: Neurologie 2, Endokrinologie, Infektionskrankheiten / Infektionsschutzgesetz

Seminar 4: Geschlechtsorgane / Haut, Sinnesorgane, Bewegungsapparat, Psychologie, Gesetze, Hygiene

Seminar 5: Prifungstraining schriftlich, Training Differentialdiagnose, Notfall (Praxis), Injektionslehre (Praxis), Prifungstraining mindlich
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